
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Beruf ung  und Ausbildung 
 

zum/zur 
 
 

 

Diplomierten 
Persönlichkeitstrainer/in (PF) 

 
PT 2011 Kurs P 
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Herzlich Willkommen! 
 
 
... und vielen Dank für Dein Interesse an der Ausbildung zum/zur 
 
 

                       Persönlichkeitstrainer/in  
 
 
… einem der wichtigsten, interessantesten und schönsten Berufe unserer Zeit. 
 
 
 
 
Die ausführliche Broschüre zur PT Ausbildung 2011 K urs P wird, wie auch die 

Ausbildungsstaffeln selbst,  zurzeit überarbeitet u nd aktualisiert. Die ersten Fakten findest du 

hier in dieser Info. 

 

Sobald die PT- Broschüre 2011 im Institut vorliegt,  senden wir dir diese unverbindlich zu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Willst Du im laufenden Jahr ein Ergebnis sehen,  
so säe Samenkörner.  
 
Willst Du in 10 Jahren ein Ergebnis sehen,  
so setze Bäume.  
 
Willst Du das ganze Leben ein Ergebnis sehen,  
so entwickle den ganzen Menschen. 
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Die nächste Ausbildung zur/m Diplomierten Persönlic hkeitstrainer/in            
beginnt im Februar 2011 und geht bis März 2012.  
 
 

Neu ab 2011!  
 
 
 
 
 
•  11 Ausbildungsstaffeln 
 
•  5 PT Module 
 
•  43 intensive Ausbildungstage  
 
•  14 Monate berufsbegleitend aufgebaut 
 
•  Wissensspeicher (WS 2.0) mit über 1100 Seiten/ volles Nutzungsrecht für den PT! 
 
•  Die Themen und Inhalte der PT Ausbildung sind mit einer großangelegten Studie 
von einem unabhängigen Institut in Zusammenarbeit mit der TU München 
untersucht und geprüft. 
 
• Integrierte Teamtrainer/in Grundausbildung (ideal für den Team- und 
Firmenbereich) 
 
•  Integrierte Ausbildung zum Scherbenlauftrainer/in 
 
•  5 Tages s.e.i.n Outdoor Seminar mit Firmenausbildungsinhalten und 
Themen/Übungen 
 
•  Intensiv Training zum PT- Informationsmanagement 
 
•  2 Jahre kostenfreie Hospitanz bei allen offenen Seminaren der PF 
 
•  4 frei wählbare  Ausbildungsstaffeln im Folgejahr kostenfrei zur persönlichen 
Wiederholung. 
 
•  und noch einiges mehr 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
Dein PT – Wissensspeicher (WS) 

  

Seit dem Ausbildungsjahr 2005 erhalten die neuen 

Trainer/innen erstmals alle PT-Dateien in EDV-Form. Das 

macht Dir deren Verwendung in 

Trainings leichter – vorbei sind die Zeiten des Abtippens, es 

beginnen die Mail- und Downloadzeiten. 

 

Als Organisationstool, sozusagen als elektronischen Karteikasten, haben wir eine Mind Map 

genommen. Von dieser Mind Map aus kannst Du alle Dokumente, die Du im Laufe Deiner 

Ausbildung bekommst, öffnen. Der Wissenspeicher umfasst zurzeit ca. 800 Dateien – das sind über 

1000 A4 Seiten ausgearbeitete Übungen, Methoden, Anleitungen, Konzepte und vieles mehr.  

 

2008 hat es ein Update gegeben (WS 2.0), das den Wissenspeicher nochmals über 400 Dateien 

erweitert hat. Auch die Mind Map wurde aktualisiert und nochmals enorm veredelt.  

 

Wir sind in der guten Ausgangssituation im Mind Map Bereich den Mindmap Spezialisten, 

Trainer und Autor Nr. 1 in Deutschland an unserer Seite zu haben. Horst Müller hat mittler-

weile 5 Fachbücher über das Mindmapping geschrieben (unter anderem auch als Co-Autor mit 

Lothar J. Seiwert) und betreut uns in diesem Bereich auch mit seinem Background als  

Dipl. Persönlichkeitstrainer (PF) und s.e.i. Trainer. 

 

Im Downloadbereich unter www.positiv-factory.com kannst du dir einiges zum WS 2.0 zur 

unverbindlichen Info runterladen. Das gesamte Mind Map, eine dynamische PDF Datei (hier 

kannst du dich mal durch das Map klicken) sowie die Anleitung zum WS, die dir gut aufzeigen 

kann welche Möglichkeiten der/die Trainer/in mit diesem Wissenspool hat.  

 

Du bekommst alle Updates kostenfrei in der Trainerarena auf unserer Website zum Download 

zur Verfügung gestellt. Der Wissensspeicher ist als zentrales Arbeitsinstrument konzipiert und 

kann zu Deiner persönlichen Trainer-Wissensdatei ausgebaut werden. 

 

Der MindManager PT-Wissensspeicher bietet dir folge nde Vorteile: 

·  umfassendes Inhaltsverzeichnis Deines Wissensspeichers 

·  ständiger Überblick über den Wissensspeicher 

·  leichtes Konzipieren von Seminaren durch einfaches Kopieren und Einfügen von  

      Mind-Map-Ästen 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
·  Aufbau Deiner persönlichen „Know-How-Datenbank“, da zu jedem Ast (= Thema,  

Arbeitsblatt oder Übung) beliebig viel Kommentartext eingegeben werden kann 

·  einfaches Ergänzen mit Deinen eigenen Texten, Dateien 

·  einfaches Selektieren von Dateien oder Inhalten über die Filterfunktionen 

 

 

Dazu noch die generellen Mind Map Vorteile: 

·  leichte Ergänzbarkeit 

·  visuelles und strukturiertes Arbeiten 

·  mehr Übersicht 

 

Praktische Vorgehensweise 

Du erhältst am Anfang Deiner Ausbildung die komplette Mind Map des PT-Wissensspeichers 

mit einem kostenlosen Mind ManagerViewer, der Dir ermöglicht, die Map anzuschauen und 

auszudrucken. Die PDF-Dateien liegen nach jeder einzelnen Staffel zum Download für Dich in 

der Trainerarena bereit, die Du mit Deinem persönlichen Passwort besuchen kannst. Diese  

Dateien werden dann von Dir in die vorgesehenen Unterverzeichnisse kopiert. Ab diesem  

Moment funktionieren auch die Links aus der Map. So wächst Dein Wissensspeicher ständig, 

bis am Ende des Jahres alle Dateien erfasst und von der Map aus zugänglich sind. 

 

  

 

 

Wir unterscheiden im Wissensspeicher verschiedene A rten von Hauptästen 

·  Seminarmethoden 

·  Seminarthemen/Lehrthemen 

·  Trainerthemen 

·  Seminarkonzepte/Skripte 

·  Coachinganleitungen 

·  Methoden 

·  Meditationen/Trancen Anleitungen 

·  Materialien 

·  Fernphasen und Legende 

  

 

 

 

 

 



  

 

  

 

  

 

  

Der Wissensspeicher ist für Dich als Trainer (aus der Trainerperspektive) angelegt. 

Die Symbolkodierung bezieht sich zum Beispiel auf Arbeitsblätter, die Du ausgeben kannst, 

Übungen die du so mit Deinen Teilnehmern machen kannst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Spannende an dem Mind Map Wissensspeicher ist, dass Du nach allen Kodierungen 

suchen kannst. Über die Filterfunktion kannst Du Dir z. B. alle Arbeitsblätter anzeigen lassen 

und die für Dein Seminar passenden auswählen, in eine andere Map kopieren und dort Dein 

Seminar konzipieren. 

 

Du hast in Deinem PT-Wissensspeicher die Texte, Inhalte 

und Erfahrung aus 27 Jahren Seminartätigkeit. Gebündeltes  

Wissen für Dich und Deine Berufung. 

 

… so sieht das aus – im Original selbstverständlich lesbar. �   

Mit einem Klick auf das PDF-Symbol öffnet sich die ent-

sprechende Datei. Es sind verschiedene Icons eingefügt, die 

das Finden von Arbeitsblättern, Übungen, Coaching-

vorlagen, Meditationen, Themenblöcke usw. ... erleichtern. 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Kurzfassung für Schnell-Leser 

 
Du weißt, was Du brauchst … 

·  um Dich selbst und andere Menschen wirkungsvoll zu unterstützen 

·  um Ziele, Träume und Wünsche schneller zu erreichen 

 

Du kennst wirkungsvolle Methoden zu Fragen wie: 

·  Wie löse ich alte Blockaden  (Muster aus Erlebnissen und Erfahrungen ohne schmerzvolles 

Wiedererleben) und gewinne dabei oft jahrelang blockierte Energie für die weitere Entwicklung 

und Entfaltung? 
 

·  Wie müssen Kurse, Seminare und Trainings aufgebaut sein, damit sie besser und nachhaltiger 

wirken? 
 

·  Wie führe ich erfolgreich Menschen und wie schaffe ich damit Wettbewerbsvorteile für mein 

Unternehmen? 
 

·  Welche Lern- und Zugangssysteme haben wir Menschen? Und was bedeutet das für Schule, 

Beruf, Partnerschaft, Kurse, Seminare, Trainings, das Leben? 
 

·  Was heißt das für die Gestaltung von Seminaren, Trainings und Kursen? 

 

 

Außerdem lernst Du … 

 

·  Wie Du mit Hilfe der Suggestopädie die Wirkung Deiner Trainings, Kurse und 

Seminare vertiefen und verstärken kannst 

 

·  Wie Du selbst wirkungsvolle Entspannungstexte und Tiefen-Entspannungstexte 

entwickeln und texten kannst (besonders wichtig und wertvoll). 
 

·  Wie Du einfacher und unabhängiger von äußeren Hilfsmitteln beraten oder 

coachen kannst. 
  

·  Wie wirkungsvolle und umfassende Einzelberatungen und Coachings aufgebaut 

und durchgeführt werden. 
 

·  Worauf es bei Firmen-Beratungen und -Trainings ankommt, damit Du auch in 

diesem Segment erfolgreich bist. 
 

·  Wie Du eigene, erfolgreiche Kurse, Seminare und Trainings entwickeln kannst. 

 

 
   

   



 
 

 

Organisatorisches 

 
Ausbildungsthema:  Ausbildung zum/zur Persönlichkeitstrainer/in 

 

Ausbildungsberatung:  Bei weiterführende Fragen, ruf uns an:  

 +49 (0) 80 31/ 60 94 01 

 

Ausbildungstermine:  Siehe Seite 11 dieser Kurzinfo 

 

Ausbildungsort:  Die Ausbildung findet im Hotel Keindl in D-83080 Niederaudorf statt.  

 Ein Ideales Haus für die intensive Arbeit an der Berufung  

 Persönlichkeitstrainer/in 

 

Ausbildungsdauer:  14 Monate;  43 Tage , 11 Ausbildungsstaffeln, 5 PT Module 

 Februar 2011 bis März 2012 

 

Ausbildungsgebühr:  Ausbildung inklusive Diplomgebühren, ausführlichen Seminar- 

(inkl. MWST)  Dokumentationen und Hilfen; Nutzungsrechte aller Texte und  

 Themen im PT- Wissensspeicher 2.0 

  

 Euro  7´980,00   

 CHF   12´760,00   

    

Wenn du schon ein offenes Training bei der PF besucht hast, wird die von dir beglichene 

Seminargebühr von der Ausbildungsgebühr abgezogen. Die Ausbildungsgebühr ist inklusive der 

gesetzlichen MWST   

  

 

Ermäßigungen:  3% Skonto bei Überweisung des Gesamtbetrages 

 20% Lebenspartner/in Rabatt  

 

Monatliche Zahlungen:    Völlig problemlos und ohne Bearbeitungsgebühr oder Zusatzzinsen.    

 (Ablauf siehe im Anmeldeformular, oder einfach bei uns anrufen) 

 

Ausbildungsliteratur:  Du erhältst den „PT- Wissensspeicher“ – eine komplette, ausführliche  

Sammlung der Ausbildungsinhalte (inklusive Texte, Übungen, 

Arbeitsblätter etc.). Er ist ein praktisches und wertvolles Instrument 

für Deine eigene Tätigkeit als Persönlichkeitstrainer/in und  

Bestandteil der (freiwilligen) Diplomarbeit. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Die Ausbildungsleitung 

 

Dieter M. Hörner    

Dipl. Persönlichkeitstrainer (PF) 

s.e.i.®-Trainer 

 

  

Seine Philosophie:   

„Du brauchst keinen Lehrer, der Dich beeinflusst,  

Du brauchst einen Lehrer, der Dich lehrt,  

Dich nicht mehr beeinflussen zu lassen.“   

 

Jahrgang 1958 (Jungfrau/Steinbock) 

 

Ausbildung zum Modellbauer, Konstrukteur 

1982 Ausbildung zum Persönlichkeits-, Verkaufs-, und Personaltrainer an der  

 Managementakademie Fulda 

1982 Beginn der Selbständigkeit im Schulungs- und Ausbildungsbereich 

1982 - 1985 Selbständiger Unternehmensberater und Persönlichkeitstrainer 

1986 - 1992 Geschäftsführer Schweizer AG (Verkaufs- und Persönlichkeitsseminare) 

1987 - 1992 GmbH Geschäftsführer / Entwicklung des Feuerlaufseminares 

1992 Entwicklung der s.e.i.®-Methode/Seminare/Trainings/Ausbildungen 

1992 Selbständiger Unternehmensberater und  Persönlichkeitstrainer 

1996 Gründung der Positiv Factory® – Institut für Persönlichkeitsbildung 

1996 Entwicklung des s.e.i.®-Mastertrainings 

1997 Entwicklung und Gestaltung der Positiv Factory®-Ausbildungsprogramme  

1998 Entwicklung des s.e.i.®-Lebensplanseminars 

1999 Entwicklung des s.e.i.®-Programms sowie des s.e.i. Trainings: „Master im Alltag“ 

2002  Entwicklung der Ausbildung zum/zur s.e.i.®-Trainer/in 

2003 Kooperation mit der Bärbel Mohr Akademie 

2003 Co- Autor des Buches „Der Wunschfänger-Engel“ (mit Bärbel Mohr) 

  Trainer bei der Positiv Factory® 

 Ausbildungsleitung der Positiv Factory® 

        2009  Initiator und Leitender Trainer der wissenschaftlichen Studie über die Wirksamkeit von                 
                                          s.e.i.®- und s.e.i.n®  

 

Die Ausbildung zum/zur Persönlichkeitstrainer/in wurde vom Diplomierten Persönlich-

keitstrainer (PF)  und s.e.i.®-Trainer Dieter M. Hörner entwickelt. Seine umfangreiche 

Erfahrung aus über 28 Jahren persönlichkeitsbildender Seminare ist in die Themen 

und Methoden der Positiv Factory®-Ausbildungsprogramme eingeflossen. 

 

 



 

 

 

 

           Petra Colberg 

Dipl. Persönlichkeitstrainer (PF) 

Dipl. Feuerlauftrainerin (PF) 

s.e.i.®-Trainerin 

 

  

Ihre Philosophie:       

„Nimm Dir Zeit für die wirklich  

wichtigen Dinge im Leben.“ 

 

Jahrgang 1964  (Waage/Widder) 

 

 

1984 Ausbildung zur Industriekauffrau 

1989 Ausbildung klassisches Management / Wirtschaft 

1993 Abendstudium BWL an der TU MUC 

1994 Ausbildung zur Dipl. Persönlichkeitstrainerin (PF) 

1996 Ausbildung zur Psychotherapeutin /Thalamus 

1996 Gründung der Positiv Factory® – Institut für Persönlichkeitsbildung 

1997 Entwicklung der Seminar- und Ausbildungskonzepte 

1997 Hurra, ich bin Mama geworden 

1999 Ausbildung zur s.e.i.®-Trainerin 

2000- Trainerin bei der Positiv Factory® 

 Ausbildungsleitung der Positiv Factory® 

2009 Initiatorin und Leitende Trainerin der wissenschaftlichen Studie über die Wirksamkeit   

 von s.e.i.®- und s.e.i.n®  

 

Petra Colberg ist seit über 17 Jahren selbständige Trainerin. 

Die persönliche Note von Petra ist ihre Leichtigkeit und Lebendigkeit, auch komplexe Themen  

und Übungen verständlich und mit viel Spaß zu vermitteln. 

 

 

 

 

 

Positiv Factory 

Pfeifergasse 4 • D-83026 Rosenheim 

Telefon: 0 80 31/60 94 01 • Fax: 0 80 31/26 72 52 

 

kontakt@positiv-factory.de • www.positiv-factory.com 

 

 



 

         

            Studienplan PT 2011 Kurs P 

  

  

            
                Staffeln/Module  Monat  Datum  Beginn am Uhrzeit  A usbildungs- Thema            Tage 

     1. Staffel     Februar   02. 02. – 06. 02. Mittwoch 17.00 Uhr s.e.i. Mastertraining          5 
                PT Modul 1  Februar   26. 02. – 27. 02.  Samstag 10.00 Uhr s.e.i. Lebensplansem.         2 
                2. Staffel  März   03. 03. – 06. 03. Donnerstag 14.00 Uhr Freies Sprechen/UB         4 
                3. Staffel  April   02. 04. – 03. 04.  Samstag 10.00 Uhr Psychokybernetik/MT         2 
                4. Staffel  Mai   07. 05. – 08. 05. Samstag 10.00 Uhr s.e.i. Basis/Coaching         2 
                PT Modul 2  Mai/Juni  31. 05. – 02. 06. Dienstag 09.00 Uhr Teamtrainer/Grundlagen         3 
                5. Staffel  Juni   03. 06. – 05. 06.  Freitag  14.00 Uhr Selbstbild/Scherbenlauf         3 
                PT Modul 3  Juli   01. 07.  Freitag  10.00 Uhr PT-Informationsmanagement    1 
                6. Staffel  Juli   02. 07. – 03. 07.  Samstag 10.00 Uhr Glaubenss./Überzeugungen      2  
                7. Staffel  Juli   29. 07. – 31. 07.  Freitag  14.00 Uhr s.e.i. Voice Dialogue         3 
                8. Staffel  September 17. 09. – 18. 09.  Samstag 10.00 Uhr Quantenbewusstsein         2 
                9. Staffel  Oktober   07. 10. – 09. 10.  Freitag  14.00 Uhr s.e.i. Time –Line          3 
                PT Modul 4  Oktober   22. 10.   Samstag 14.00 Uhr s.e.i. Feuerlaufseminar         1 
                10. Staffel  November  12. 11. – 13. 11. Samstag 10.00 Uhr Berufung (er) – leben         2 
                 11. Staffel  Dezember  02. 12. – 04. 12. Freitag  14.00 Uhr Diplomarbeiten          3 
                 PT Modul 5  März 2012 06. 03. – 10. 03. Dienstag 10.00 Uhr s.e.i.n „Master/PT im Alltag“      5 

 

 

 

 

 

 

Wenn du dir diese Info zur Persönlichkeitstrainer/in – Ausbildung 2011 gedownloadet hast, senden wir 

dir die fertige Ausbildungsbroschüre zu, sobald diese hier im Institut vorliegt. Selbstverständlich 

unverbindlich. 

 

Bei Fragen kannst du uns jederzeit anrufen, wir nehmen uns gerne Zeit für ein informatives Gespräch. 

 

Mit lieben Grüßen von der Ausbildungsleitung an dich 

 

..und eine schöne Zeit. 

 

 

 

 

Petra  und Dieter �   

 

 

 

 

 

 

 

 


