
H�hlenseminar
„Expedition ins Innere“

„Im Lichtkegel der Stirnlampe �ffnet sich dein Blick f�r die atemberaubende 
Sch�nheit der bizarren Formen und Spiele der Natur. 

Tief im Inneren der Erde, wo du eine unglaubliche Stille und
Geborgenheit sp�ren kannst, werden wir Wahrnehmungs�bungen machen, 

die dich mit dem Kern deiner Pers�nlichkeit in Verbindung bringen.“

Eine H�hlenbegehung der besonderen Art!
In diesem Seminar dringen wir in eine Welt vor, 

wie sie nur wenige Menschen kennen.

Sonntag 04. Juli bis Montag 05. Juli 2010
Treffpunkt: Hotel Keindl in Niederaudorf

Viel zu selten begreifen wir Menschen uns als das, was wir eigentlich sind, ein Teil der Natur.
Jeder Teilnehmer hat bisher eine andere Motivation, ein anderes Thema mitgebracht. Letztendlich geht es 
aber immer um das Gleiche: Es geht um Liebe, Einssein mit sich und allem was ist. Verbindung aufnehmen 
mit der eigenen Lebensenergie. Und es geht um die unendliche Freude und um den Spa�, zu sp�ren dass 
man lebt. Voller Leichtigkeit werden wir in eine Welt vorsto�en (innerlich wie �u�erlich), wie sie realer nicht 
sein kann. Lass dich ein, auf ein besonderes Abenteuer deiner Sinne. �brigens, ein flaues Gef�hl geh�rt 
dazu. Daher bereiten wir uns vorher im Seminarraum mental und praktisch optimal vor.

Die gesamte Ausr�stung wie H�hlenanzug, Helm; Stirnlampe, Schleifsack, Karabiner, Klettergurt usw.. 
bekommst du gestellt. Die Anforderung der H�hlenbegehung erfordert eine allgemeine Fitness. 
Bisher hat es jeder „geschafft“  Limitierte Gruppengr��e, bitte rechtzeitig anmelden, die Termine der 
letzten Trainings waren immer schnell ausgebucht. Nur ein Seminar in 2010 m�glich.

Gl�cklich, m�de und mit diesem
H�hlengrinser im Gesicht wieder
drau�en. 



Organisatorisches zum H�hlenseminar „Expedition ins Innere“

Datum: 04. – 05. Juli 2010

Seminarablauf: Seminarbeginn: Sonntag um 16.00 Uhr Vorbereitung im Hotel Keindl/Niederaudorf
Seminarende: Montag um ca. 17.00 -18.00 Uhr
Eine Übernachtung im Hotel ist nicht nötig, wir sind die ganze Zeit unterwegs.
Nach deiner Anmeldung bekommst du eine ausführliche „Packliste“ deiner benötigten 
Ausrüstungsgegenstände zur Expedition.

Seminarpreis: Euro 350,00  pro Teilnehmer (inkl. kompletter Ausrüstung)

Anmeldung zum Seminar: Expedition ins Innere
Am schnellsten geht’s per Fax: 0 80 31/26 72 52 oder per Mail an: kontakt@positiv-factory.de

Name/ Vorname: ..............................................................................  

Straße: ........................................................... E-Mail: ....................................................................

PLZ/Ort: ....................................................................................Beruf :………………………………….....   

Telefon: ................................................. Geb. am: ..................................

Datum: ............................Unterschrift: ................................... Die Anmeldebedingungen habe ich gelesen und verstanden

Um einen idealen und individuellen Rahmen gewährleisten zu können, ist die Teilnehmerzahl pro Training limitiert. Aus diesem Grund 
können nur verbindliche Anmeldungen akzeptiert werden. Gewährleistung und Haftung (Anmeldebedingungen)
Die Positiv Factory ist als Organisator, Checkpoint Seminare als durchführendes Unternehmen am Seminar: Expedition ins Innere“ aktiv. 
Die Verantwortung liegt bei Checkpoint Seminare. Das Seminar „Expedition ins Innere“ wird nach dem derzeitigen aktuellen Wissensstand 
sorgfältig vorbereitet und von Checkpoint Seminare durchgeführt. Für evtl. erteilten Rat und die Verwertung der erworbenen Kenntnisse 
übernimmt Checkpoint – Seminare keine Haftung. Checkpoint - Seminare haftet nur für Schäden, die von Trainern und / oder Angestellten 
von Checkpoint - Seminare vorsätzlich oder grob fahrlässig verursacht wurden. Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Sport- und 
Abenteuerveranstaltungen sowohl in Hochseilgärten als auch in der freien Natur (Kletter- und Bergwanderungen, Höhlenbegehungen etc.) 
stets einem besonderen Risiko unterliegen. Alle Teilnehmer sollen sich den Anforderungen des Seminars gewachsen fühlen. Sie tragen für 
ihr Handeln und ihre körperliche und geistige Gesundheit selbst die Verantwortung. Checkpoint - Seminare übernimmt keinerlei Haftung 
bei vom Teilnehmer selbst verschuldeten oder (fahrlässig, grob fahrlässig oder vorsätzlich) selbst herbeigeführten Unfällen oder 
Verletzungen. Der Veranstalter übernimmt ebenfalls keinerlei Haftung bei Veranstaltungen für Insektenstiche, Zeckenbisse, allergische 
Symptome und deren kurz- oder langfristigen Auswirkungen. Der Teilnehmer soll eine wirksame Tetanusimpfung und ein gesundes Herz-
und Kreislaufsystem haben. Bei Herzkrankheiten, Asthma, psychischen Beeinträchtigungen oder anderen wichtigen gesundheitlichen 
Einschränkungen, die den Teilnehmer selbst oder andere Teilnehmer während einer Veranstaltung gefährden könnten, ist der Veranstalter 
vor Kursbeginn zu informieren. Diese Informationen werden selbstverständlich vertraulich behandelt. Alle Teilnehmer verpflichten sich, vor 
und während der Teilnahme keinen Alkohol, Drogen, Medikamente oder andere beeinträchtigende Substanzen eingenommen zu haben 
oder zu nehmen, die die eigene Person, andere Teilnehmer, die Trainer oder Sachgegenstände gefährden könnte. Bei Verstoß erlöschen 
sämtliche Haftungspflichten seitens des Veranstalters. Die Teilnahme an allen Übungen und Aktionen geschieht auf freiwilliger Basis. Es ist 
die Aufgabe aller Teilnehmer, jederzeit aktiv die Sicherheit zu maximieren und evtl. erkannte Sicherheitsmängel sofort dem 
Leitungspersonal zu melden. Sämtliche Anweisungen und Entscheidungen des Trainers bezüglich der Sicherheit der Teilnehmer sind 
bindend. Handeln Teilnehmer gegen die Sicherheitsanweisungen des Trainers, hat er das Recht, den oder die betroffenen Personen vom 
Kurs auszuschließen. Keines unserer Seminare erhebt den Anspruch auf Heilung oder psychologische Behandlung. Mit der Anmeldung 
auf eines unserer Seminare erklärt sich jeder Teilnehmer als gesund, normal psychisch und physisch belastbar und den Anforderungen der 
Veranstaltung gewachsen. Körperliche und geistige Einschränkungen, Krankheiten und besondere Verhaltensweisen, die für die Teilnahme 
relevant sein könnten, sind dem Veranstalter im Voraus mitzuteilen.

http://....

